
Swiss Mountain Training 
In Zusammenarbeit mit dem Schweizer Bergführerverband SBV 
 
Das Swiss Mountain Training (SMT) ist ein zweistufiges Ausbildungssystem des 
Schweizer Bergführerverbands. Ich als zertifizierter SMT-Expert unterrichte im meine 
Kursen nach diesen Richtlinien.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Modul «Winter 1: Sicherheit & Lawinen» 
Auf dieser Stufe werden die Grundlagen der 
Lawinenkunde und Rettung vermittelt. 
 

 
 

Modul «Winter 2: Management des Lawinenrisikos» 
Stufe 2 richtet sich an Fortgeschrittene 
Tourengeher. Nach der vertiefung von Stufe 1, 
liegt der Schwerpunkt auf der Planung und das 
Risiko im Gelände zu reduzieren. 

 


